UCHWALA NR XXIX/177/2010
RADY GMINY CZERNIKOWO

z dnia 23 marca 2010

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwiagzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001, Nr 142, poz. 1591 z pozn. zm.) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U. z 202r. Nr 147, poz. 231 z pdzn. zm.)

Rada Gminy

uchwala co nastgpuje:

81

Przyja¢ gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w  gminie Czernikowo na rok 2010 w  brzmieniu
przedstawionym w zataczniku do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Czernikowo

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

P4
Przewodnicz4c Rady Gminy
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mgriinz. Czestaw Makowski



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINA CZERNIKOWO
ROK 2010

Polski model rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii zaktada, iz wigkszos¢
kompetencji i $rodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin.
Podstawa prawna jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Zgodnie z trescia tej ustawy samorzady gmin uzyskaty kompetencje do podjgcia dziatan z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedza o
problemach swoich mieszkancow oraz o dostgpnych zasobach, moze przedsigwzia¢ $rodki zaradcze
oraz naprawcze skierowane do spoteczno$ci. Dziatania te ujgte sa w ,,Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii”.

Przedstawiony program adresowany jest do osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,
ich rodzin, do dzieci i mlodziezy oraz wszystkich, ktérzy do$wiadczaja przemocy w rodzinie.
Koordynatorem programu jest Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
powolana zarzadzeniem na podstawie art. 4' ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2007, Nr 70, poz.473 z p6zniejszymi zmianami).

Do gléownych dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych

w na rok 2010 w szczegdlnoS$ci nalezy:

® Zwicgkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow.

® Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy
psychospotecznej, prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

®* Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w  zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy,

®* Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

® Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych $rodkow uzalezniajacych.



Cele, priorytety i formy realizacji programu:

10.

11.

12.
13.

14.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin

Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemow
zwiazanych z alkoholem oraz narkotykami

Rozwoj potencjalnych form pomocy terapeutycznej dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach
z problemem alkoholowym i narkotykowym.

Podnoszenie kwalifikacji osob pracujacych w dziedzinie profilaktyki oraz cztonkdéw komis;ji.
Rozwijanie szkolnych i sSrodowiskowych programéw profilaktycznych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci w tworzeniu zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie zaje¢  kulturalno-sportowych (imprezy sportowe, konkursy plastyczne,
prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych).

Wspolpraca z instytucjami na terenie gminy, wspélna realizacja dzialan zwiazanych z
profilaktyka dzieci i mlodziezy.

Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachgcanie dzieci i mtodziezy naszej
gminy do udzialu w regionalnych i ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych.

Organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z grup ryzyka, szczeg6lnie
zagrozonych patologia spoteczna.

Prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej oraz kontrola rynku napojow alkoholowych, w tym dla
wiascicieli i personelu punktow ich sprzedazy, w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim.

Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczacej roznych rodzajow uzaleznien (alkohol,
narkotyki, tyton itp.), zakup materialow informacyjnych, broszur, ulotek.

Wspieranie lokalnych tworcoéw i dziatalno$ci turystyczno - Krajoznawczej

Zapewnienie mtodziezy 1 mieszkancom dostgpu do nowoczesnych $rodkow komunikacji
(pracownie komputerowe, internet) w Gminnym Centrum Informacji, w bibliotekach gminnych
i szkotach.

Wspolpraca ze szkolami w zakresie podejmowanych dzialan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i
przygotowanie go do $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem

substancji mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia



Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza migjscem oraz w miejscu sprzedazy moze
odbywa¢ si¢ tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy Czernikowo.
Maksymalna ilo$¢ punktéw sprzedazy napojow zawierajacych pow. 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), okres§lona przez Rad¢ Gminy, wynosi:
a) 40 - do spozycia poza miejscem sprzedazy;

b) 10 - do spozycia w miejscu sprzedazy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja jest cialem inicjujacym, opiniujacym i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu
Profilaktycznego. Regulamin dzialania Komisji:

1. Przygotowanie i przedktadanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatanie Narkomanii Radzie Gminy.

Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.

Wspolpraca z instytucjami i organizacjami dzialajacymi w sferze profilaktyki.

Organizacja spotkan, szkolen dla nauczycieli, teatrow profilaktycznych dla dzieci.

a M 0N

Prowadzenie rozméw interwencyjno - motywacyjnych z osobami wnioskowanymi 0

zastosowanie leczenia odwykowego.

6. Kierowanie oso6b na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku oséb naduzywajacych
alkoholu do Sadu Rejonowego.

7. Zbieranie dokumentacji przypadkdw przemocy domowe;j.

8. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

9. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

10. Prowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwiazywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

11.Rozpatrywanie pism dotyczacych problematyki uzaleznien i profilaktyki wptywajacych do
Urzedu Gminy.

12.Podjete postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podejmuje zwykla wigkszoscia glosow w
obecnos$ci, co najmniej potowy skladu osobowego Komisji.

13.Z kazdego posiedzenia jest sporzadzany protokot.

14.W oparciu o art. 4.1 pkt 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi w brzmieniu ,Zasady wynagrodzenia czlonkéw gniinnych komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach

rozwigzywania problemoéw alkoholowych” Rada Gminy wuchwala: cztonkowie komisji

rozwiazywania probleméw alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci: 12% minimalnego



wynagrodzenia, za udzial w posiedzeniu komisji alkoholowej i podjete dziatania w celu

realizacji mniejszego programu.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii jest zwigkszenie

dostgpnosci pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom, w ktorych wystepuja w/w

problemy pomocy poprzez:

® uzyskanie w punkcie konsultacyjnym informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalne;j
terapii, motywowanie i kierowanie na leczenie osob dotknigtych choroba alkoholowa;

* finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu przeprowadzonych
przez bieglego psychologa sadowego;

® uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;

® wspolprace z instytucjami pomocy spotecznej;

® zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bgdacej skutkiem nadmiernego spozywania
alkoholu;

® opieke profilaktyczna nad osobami nietrzezwymi prowadzona w Miejskim Osrodku Edukacji i

Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu.

Skutecznos¢ realizacji programu:

Skuteczna realizacja programu wymaga $cistej wspotpracy wszystkich instytucji i osob
stykajacych si¢ z problemem alkoholowym i narkotykowym. Gminna Komisja skupi si¢ na
zapobieganiu powstania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz tworzenia modelu
pomocy rodzinom dotknigtym problemem narkomanii poprzez staty kontakt z terapeuta oraz
wspolprace z policja, GOPS-em i szkotami.

Szczegodlne znaczenie maja dziatania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktore realizowane
beda na terenie szkot w gminie. Objecie oddzialywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej
liczby dzieci i ich rodzin daje nadziejg na zmiang stylu zycia wielu rodzin.

Nie mozna wyeliminowa¢ alkoholu z naszego Zycia, a klopoty i dramaty z nim zwiazane
beda wystepowaly nadal. Pijanstwo i alkoholizm burza zycie rodzinne i prowadza do licznych
tragedii. Dorosli, naduzywajac alkoholu, powoduja cierpienie swoich dzieci, odbierajac im mtodos¢
i poczucie bezpieczenstwa. Mlodzi ludzie, upijajac sig, traca szans¢ na prawidtlowy rozwoj
psychiczny i fizyczny, niszcza swoje zdrowie oraz mozliwosci efektywnej nauki i pracy. Nalezy
wobec powyzszego podejmowaé wszelkie dziatania mogace przyczyni¢ si¢ do zrozumienia
negatywnego wplywu spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych na jednostke, rodzing i

spoteczenstwo.



Zalacznik nr 1

DIAGNOZA

Problemoéw alkoholowych w gminie Czernikowo na dzien 31.12.2009 .

1

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

na terenie gminy jest 40 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych tzn., ze na kazdy
punkt przypada 162 oséb.

z oswiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych wynika, Ze najczgSciej
spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

w  Miejskim Osrodku Edukacji i1 Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu w 2009 r.
przebywaty 54 osoby z terenu naszej gminy.

Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nie wystosowata wnioskOw do
sadu o skierowanie 0s6b na leczenie odwykowe.

z pomocy GOPS korzystalo 15 rodzin z problemem alkoholowym, liczba ta
odzwierciedla przyznane pieni¢zne i niepieni¢zne formy pomocy spotecznej. Z 42
osobami, u ktorych wystgpuje problem alkoholowy pracownicy socjalni prowadzili
prace socjalna, z 5 osobami zawarte zostaty kontrakty socjalne.

na terenie gminy dziala jeden Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i ich
rodzin, w ktéorym przeprowadzono 140 rozmoéw z osobami uzaleznionymi i

wspotuzaleznionymi

ilos¢ pielegniarek 1 lekarzy opieki zdrowotnej przeszkolonych w zakresie metod
krotkiej interwencji -1

7 0s6b w 5 rodzinach zostato dotknigtych przemoca w rodzinie ( przypadki odnotowat
GOPS), pracownicy socjalni wypehili 2 Niebieskie Karty

ilo$¢ kadry przeszkolonej w zakresie terapii uzaleznien - 4

10) ilos¢ $wietlic srodowiskowych -1

11) ilo$¢ $wietlic realizujacych program wychowawczo-opiekunczy - 3

Ocena

podstawowych  uwarunkowan zjawiska alkoholizmu za terenie  gminy

Czernikowo

Podstawowym uwarunkowaniem zjawiska alkoholizmu sa:

trudna sytuacja ekonomiczna wielu rodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze,
demoralizacja mtodziezy poprzez zatracenie funkcji rodziny,
brak pozytywnych wzorcdw zachowania, zanik warto$ci.



